IIpumepHoe [ByxHe/ie/IbHOE UK/IUYHOE MEHI0
A/if1 opraHu3anyu nutanusa yyamuxcea MBbOY «Ycnenckasa COII» ¢ 7 go 11 et

Ne 110 [Ipuem iy, HaMMeHOBaHue Macca | TluieBnie kauecTBa (T) | JHepreTuu BurtamuHb! (M) MuHepasbHbIe BelljecTBa (Mr)
cbopHH biroza nopLuH, | p X v eckast B, C A E Ca i Mg | Fe
KY r LIeHHOCTb
2015 . (kkam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1-i geHb (TIOHEJE/THHMK)
3ABTPAK
IIP | ®pyKT CcBEXKU 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 ik 9 22
14 Macno c/iuBoyHoe (TTOPLIUSIMH) 10 0,08 %25 0,13 66 - - 0,04 | 0,11 2,4 3 - 0,02
71 OBolLE HaTypa/bHbIE CBEXUE 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 | 13,8 14,4 8,4 0,36
(orypispi)
TK | I110B H3 KypHULBI 90/150 | 14,83 | 95,16 3200 26717 0,09 527 | 0,017 { 0,43 | 40,55 | 1534 | 47,18 | 1,73
382 | Kakao t MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,056 | 1,588 | 0,024 - 152,2 | 124,5 | 21,34 | 0,47
4 6 8
ITP | Xneb rumeHUYHbIH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 | 33,14 | 12,58 | 0,42
IIP | Xneb prkaHoM 63 4,34 0,7 3 143,02 - - - - - - - -
Utoro 26,85 | 21,49 | 111,9 736,85 0,23 18,96 | 0,08 | 1,30 | 233,7 | 339,5 | 98,50 | 5,21
0 1 0

COOpHHK TeXHUYeCKUX HOPMAaTHBOB

- COOpHMK peLerTyp Ha MpOAYKI[HIO /it 00yUaroiuxcst BO Bcex obpa3oBaTenbHBIX yupexxeHusax / [Tog pea. IL.M.
MorunsHoro 1 B.A. TyTesnbsiHa, - M: Henu, 2015.- 544 c.




Ne 1o IIpreeM ruiy, HauMeHOBaHMe Macca | Ilumesble kauecTBa (T) | DHepreTuyec Buramunel (Mr) MunepasbHbIe BelrjecTBa (Mr)
cbopHH brroza IOpLMY, | { K y Kast LIEHHOCTb [ B, e A E Ca F Mg Fe
Ky T (xxan)
2015r.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
2-Hi ieHb (BTOPHHK )
3ABTPAK
ITP | OpyKT CBEXKU 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 2o
15 Crip P occutickuii (opLpsmm) 15 3,48 | 4,425 - 54 0,000 | 0,105 | 0,03 [0,075 | 132 75 525 10,15
75 9
71 OBome HaTypa/bHbIe CBEXKHE 60 0,66 |0,12 2,28 13,2 0,036 | 10,5 - 0,42 8,4 15,6 12 0,54
(momuZ0pkI) :
TK | KoTsedJa foMaliHsis 90 10,83 | 9,76 8,09 199 0,14 (0,2 - 2.25 13,44 |104,3 | 16,04 | 1,7
312 | ITrope xapTodesbHOe 180 3,06 |4,8 20,44 | 137,25 0,14 |[18,16 |- 0,18 3698 1866 {2775 |1
376 | Yai c caxapom 200 0,07 10,02 15 60 - 0,03 - - 11,1 2,8 1,4 0,28
1P X1e0 IMIIeHHUYHbIHA 38 3 0,38 18,4 89,06 0,4 - - 0,5 8,76 831 w1258 | (42
4
ITP | Xneb pkaHoM 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Wtoro 25,84 | 20,605 | 107,7 742,53 0,746 | 38,99 | 0,03 | 3,626 | 226,68 | 328,4 | 84,02 | 6,29
1 5 9 4

COOpHMK TeXHHYeCKHX HOPMaTHBOB - COOPHUK peLienTyp Ha TNPOJYKLIKIO fi7ist 00y yaronmxcs Bo Bcex 06pa3oBarte/bHbIX yupexaenusx / Ilog pex. IL.M.
MorunbHoro u B.A. Tyrenbsiva, - M: Jlemu, 2015.- 544 c.




Ne o ITpyM rvniu, HauMeHoBaHue Macca | TlueBsle kauecTsa (r) | DHepreTuuec Buramunsl (mr) MutepaneHele Belriecta (Mr)
cbopHu omrozma TOpLMY, | F| K Y% Kas [leHHOCTb [ B, c A B Ca F Mg Fe
KY r (xxam)
2015r.
1 2 3 4 D 6 7 8 9 10 11 12 13 14 i5
3-# feHb (cpeja)
3ABTPAK
I1P 3arieKanka TBOPOKHO-PHCOBast 100 17,54 | 12,05 17,15 | 247 0,05 | 0,24 74 - 147,3 | 210,3 | 22,2
0,69
71 OBoILH HaTypa/IbHBIE CBEXUe 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13,8 14,4 8,4 0,36
(orypigin)
210 | fA¥no ceeskee 40 5,1 |4,60 0,3 63 0,03 - 100 - 22,0 | 76,8 4,8 1,
TK Kucens KoHIIeHTpaTa 200 0,1 - 29,2 110,4 0,004 1,4 | 0,004 - 9,8 8,6 1,6 0,2
IIP | Xseb miteHu4HbIH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 | 33,14 12,58 | 0,42
[P | X7neb pxaHoi 63 4,34 0,7 387 143,02 - - - - - - - -
Wroro 30,38 | 44,4 202,6 669,9 0,298 | 14,6 | 0,324 | 1,52 | 166,7 | 383,9 | 58,71 6,72
1 9 6

OQOUESN TeXHHUECKUX HODMAaTHBOB

- COOpHUK perlenTyp Ha NPOAYKLMEO st o0yuarouxcs Bo BCex 06pa30BaTe/IbHBIX YUPEKIEHHSX / Iog pen. TT.M.
MorunbHoro u B.A. Tyrenbsina, - M: lenu, 2015.- 544 c.




Ne 110 Tpwem rmnwM, HauMeHoBaHYe Macca | Tlumjesble Kauectsa (r) | OHepreTHuec BuramuHe! (Mr) MmuHepanbHEEe BelljecTBa
cbopHH 6mroza TIOPLIMH, Kas LIeHHOCTD (mr)
Ky r b XK Yy (kkam) B: @ A E Ca F Mg Fe
2015r.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 i | 2 13 14 15
4-1 leHb (4eTBepr )
3ABTPAK
I1P DDYKT CBEKUi1 100 0,4 04 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 22
45 Canar 13 6emokouaHHoik 60 0,79 | 1,95 3,88 36,24 0,013 | 10,26 | - 5,03 14,9 16,98 | 9,05 | 0,2
KaIlyCT}I C MOPKOBBIO 8 8
TK I'yynsiiu3 cBUHUHEBL 90/30 11,7 1 31,009 | 3,179 | 339.9 0,308 | 1,012 | - 2,86 | 22 4t 1 246 | 24
04 482 29 31
302 Kamia pacceiruatas rpeuseBas 180 8,6 6,09 38,64 | 243,75 0,21 - - 0,61 14,8 | 203, 135, 4,5
2 93 83 6
388 HarmT ok BuTaMUHHBIH 200 0,68 | 0,28 20,76 | 88,2 0,012 | 100 - 076 | 213 [ 344 | 8aril g6
4 34
IP Xneb reHuyHbIH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,4 - - 0,5 876 | 33,1 | 1258 1G4
4 2
I1P Xneb pKaHon 63 4,34 10,7 337 143,02 - - - - - - - -
Utoro 29,5 | 40,81 128,3 | 987,17 0,61 121,2 | 0,00 9,96 | 97,9 | 409, | 194, | 10,
1 6 7 0 97 53 53

OQOGESW T€XHHUYEeCKUX HOPMAaTHUBOB

- COOPHYK perLienTyp Ha MPOAYKITHIO It 00yyaroIMXcs BO BCeX 06pa30BaTe/IbHbIX yupexxaenusix / ITog peq. IT.M.

MoruneHoro u B.A. TyTenbsiHa, - M: Hemn, 2015.- 544 c.




Howmep IIprem numy, Macca IIvimesbie Bemjectsa, | DHepreru Buramunel, Mr MuHepanbHEbIe Beljecrsa, Mr
DELlenT |  HauMeHOBaHWe O/Mr0fa | TOpLMA, E Yyeckast
yPbI r LIeHHOCTD
(kKar)
b X Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5-/ieHb (MATHHUIA )
3ABTPAK
I[P | Jlorypr dbpykroserit 100 2,88 | 248 | 11,04 78 - . i - i - - -
71 OBOIIY HaTypaIbHbIE 60 0,12 | 0,06 1,02 6 0012 | 2.1 - 0,06 | 13,8 14,4 8,4 0,36
CBeKHe (OrypIibl)
235 IIHu1eMs PHIOHBIH 100 12954 121 } 854 125,13 0,10 - 4,9 0,14 | 142 | 87,22 10,28 | 0,83
OTBapHas 1 7 1
304 Puvic oTBapHOI ¢ Maciiom 180/10 5./3 11261 3676 275,7 0,03 - - 039 ( 377 | 6395 16,34 | 0,55
CIIMBOYHBIM 2
376 | Yaii c caxapom 200 0,07 10,02 15 60 - 0,03 - - 11,1 2,8 1,4 0,28
I1P Xs1e0 MIIeHUYHbIH 38 3 0,38 | 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 | 8,76 | 33,14 12,58 | 0,42
I1P X1eb prkaHoi 63 4,34 | 0,7 B3, 7. 143,02 - - - - - - - -
Hroro 24,61 | 21,8 | 122,48 776,28 0,132 | 5,86 | 0,006 | 3,47 | 76,5 | 276,48 87,25 | 2,46
3

COOpHHK TeXHHUEeCKUX HOpMaTHBOB - COODHUK perienTyp Ha TIPOJYKLIHIO 1711 00y YarOIIUXCs BO BCex 00pa3’oBaTe/bHBIX YUPEXKIeHUsIX / Iop pen. IT.M.
Morunenoro u B.A. TyTensssa, - M: Hemy, 2015.- 544 c.




Howmep ITpuem vy, Macca ITuineBsle BewjecTea, JHepreTu Buramutinl, Mmr MuHepanbHbIe Bemtecrsa, Mr
PeLIeNTyphI HavMeHOBaHUe O/ro/a TIOPILIMH, r yeckas
r b XK A LIEHHOCTh B1 C A E Ca p Mg Fe
(xkkam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 i | 12 13 14 15
6-1eHn (mone e/ TbHUK)
3ABTPAK
1P DDYKT CBEKHEA 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 2.2
14 Maco cnuBounoe 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66 - - 0,041 0,11 2,4 3 - 0,02
(noprysamu)
71 CBOILM HATypasbHbIe 60 0,12 | 0,06 | 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 | 13,8 14,4 8,4 0,36
Crexxue (Orypiipl)
TK I'lom>xapka us FOBSIIHEI 90 13,88 | 18,0 | 2,67 228 0,04 1,38 - 3,48 | 24,36 | 150,95 22,92 2,3
7%
309 MaxkaponHbIe uszems 180 5,52 | 4,52 | 26,44 168,45 0,06 - - 0,97 | 4,86 ST 2D |
OTBapHbIe
ST Yaii ¢ iMMOHOM 200/7 0,13 ] 0,02 ] 152 62 - 2,83 - 0,01 | 14,2 4,4 2,4 0,36
I1P X1eb mieHuvHbIH 38 3 0,38 | 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 | 12,58 | 0,42
1P X1eb pxaHoi 63 4,34 0,7 337 143,02 - - - - - - - -
Hroro 27,47 | 31,4 | 107,36 809,53 0,182 | 16,31 | 0,04 | 5,33 | 84,38 254,06 | 76,42 | 6,77

O@O@ESN TeXHHYeCKUX HOpMATUBOB -

COopHuK perenTyp Ha MPOJYKIIHIO JJIs1 06
MorunsHoro u B.A. Tyrenbsina, -

YUarIMXCs BO BCex 00pa3s0BaTe/bHbIX
M: [lenn, 2015.- 544 c.

yupexpenusx / ITog pex. T1.M.




Ne o T1py €M THIM, HaMeHOBaHMe Macca | Iluiessble KauecTBa (r) | DOuepretuuec Burtamuner (Mr) MuHeparneHbIe Beljectsa (Mr)
cboprH birozia nopupd, [ g K Yy | Kasg LieHHOCTb | B @ A E Ca F Mg Fe
Ky r (xxan)
2015 ¢,
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
7-U ieHb (BTOPHMK )
; 3ABTPAK
I[P | YorypT bpyKTOBLIf 100 2,88 | 2,48 | 11,04 78 - . - - i e -
71 Dpomu HaTypanbHbIe CBEXUe 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,036 | 10,5 0,04 0,42 8,4 15,6 12 0,54
ITIOMU/IOPHI)
14 Mac/o cMBouYHOe (moprsamm) 10 0,08 7,25 0,13 66 - - 0,04 0,11 2,4 3 - 0,02
TK | Inunens peiGHbIH (MuHTAal) 90 9,76 6,21 11,75 142,4 0,048 | 0,27 - 4 34,78 | 130,9 | 30,61 | 1,15
6
TK | Puc otBapHoii 180 3,65 537 36,68 209,7 0,025 - - 0,28 | 1,37 | 60,95 | 16,34 | 0,53
377 | Ya#i c imuMoHOM 200/7 | 0,13 0,02 15,2 62 - 2,83 - 0,01 | 142 4,4 24 | 0,36
IIP | Xneb mieHUYHbBIH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 | 33,14 | 12,58 | 0,42
[P | Xneb p>kaHoi 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Utoro 24,5 | 22,53 | 129,1 803,38 0,189 | 17,5 0,08 8,22 | 110,9 | 286,2 | 103,3 | 6,12
8 9 9 9

GQOUISN TeXHHUYECKUX HOPMAaTHBOB

- COOpHUK perenTyp Ha MpOAyKLHIO i obyuaro
MoruabHoro u B.A. TyTenbsua, -

IMXCS] BO BCeX 00pa30BaTe/bHBIX YUPEKIEHHUAX / Iog pex. IT.M.
M: lemu, 2015.- 544 c.




Howme IIpuem muiy, Macca | IluiieBble BemjecTBa, I | DHepre BuTamuHel, Mr MuHepasbHbIe BellecTBa, MI
peLentyp HavMeHOBaHue 6/1ro/a TIOpLIUH TUYeCK
bl o ast
LIEHHOC
Thb
(xkan)
b K ¥ B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 9 4 5 6 7 8 9 10 il 12 13 14 15
8-jeHb (cpepa)
3ABTPAK
Ip TBopor ¢ Haro/IHUTeIeM 100 7,68 3,04 10 97,84 - - - - - - = -
MITKHUH
15 C11p poccuiickuii 15 3,48 | 4,425 - 54 0,0007 | 0,105 | 0,03 | 0,07 | 132 Za 5,25 0,15
(TIopLHsIMM) 5 9 5
45 Canat u3 6e10K0UaHHOU 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,013 10,26 - 5,03 | 14,98 16,98 9,05 0,28
KallyCTbI C MOPKOBBIO
TK bedcTporaHoB u3 Kypuijsl 90/30 9.2 17072 | 717 176 0,04 0,73 10,031] 1,44 | 32,82 | 82,83 7416 | Lid
302 Karmia pacceimmuaTtas 180 8,6 6,09 | 38,64 | 243,75 0,21 - - 0,61 | 14,82 | 203,93 | 135,83 | 4,56
rpeyHeBast
TK Kricesnb u3 KOoHLIeHTpaTa 200 0,1 - 29,2 110,4 0,004 1,4 0,00 - 9,8 8,6 1,6 0,2
4
TP X71e6 ImIeHuYHbIN 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 | 0,42
I1P X1eb prkaHoM 63 4,34 0,7 337 | 14302 - - - - - - - -
Hroro 37,19 | 33,65 | 140,99 | 950,31 | 0,3077 | 12,49 | 0,07 | 7,35 | 213,1 | 420,48 | 181,47 6,75
5 5 5 3 5 8

COOpHUK TeXHHYCKUX HOPMATUBOB - CGOPHUK perienTyp Ha IIPOAYKLIUIO /151 00

MoruneHoro 1 B.A. TyTenssiza, - M: Temu, 2015.- 544 c.

YYarOIMXCst BO BCeX 0Opa3oBaTesbHbIX yupexaeHusx / Ilog pes. I1.M.




Homep IIpuem rury, Mac | IluieBble BerriecTBa, r OHepreT Buramunel, mr MuHepanbHbIe BelljeCTka, MI
peLenTyphl HauMeHOBaHHe O/ro/[a ca HyecKas
Top LIeHHOCT
LIUH, b
r (xkam)
b K Y B1 C A E Ca B Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 1S
9 -nensb (yeTBepr )
3ABTPAK
1P WorypT bpyKTOBbIi 100 | 2,88 | 2,48 | 11,04 78 . s : ) - - - -
71 OBol1y HaTypaibHBIe 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,036 10,5 - 0,42 8,4 15,6 12 0,54
CBeXXHe (IOMUZI0PbI)
TK Kotiera peibHast (MuHTait) | 90 7,45 T2t 8,75 142,4 | 0,048 0,27 0,04 4 34,78 | 130,96 | 30,61 | 1,15
T Pary u3 oBorreit 180 ] 253 | 1170 | 1229 | 20286 | 609 1787 | 007 | 28] | 53409 64,29 | 23,23 | 0,86
388 HanmuTok BUTaMUHHBIN 200 | 0,68 0,28 20,76 88,20 0,01 | 100,00 - 0,76 1 2134 3,44 3,44 0,63
I1P X1e0 mieHUYHbIH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 | 0,42
I1P Xneb prxaHoM 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 21,85 | 22,87 | 107,22 | 756,74 | 0,23 | 128,64 | 0,11 | 8,55 | 126,37 | 247,43 81,86 | 3,60

COOpHHK TeXHHUECKHMX HOPMATUBOB - COOPHMK perienTyp Ha poj

Morwnbroro u B.A. Tyrenbsina, - M: Jenu, 2015.- 544 c.

YKIHIO 7151 00y YaroIuxcst Bo BCex 06pasoBaTebHbIX yupexaenusx / Ilog pex. I1M.




Howmep [TpyeM rviny, Macca IIvieBele BelllecTBa, | JHepreTu Buramunebl, mr MuHepasbHble BellleCTBa, MI
peLjernT | HaWMeHOBaHUe OJroza TIOPLIUH, r yeckasi
yPBI i LIEHHOCTh
(kkarm)
b XK M B1 C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 S5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
10-geHb (MATHUIA)
3ABTPAK
1P DpyKT cBEXUMH 100 0,4 0,4 98 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 22
62 Casat U3 MOPKOBH C 60 0,74 | 0,05 | 6,88 49,02 0,03 | 2,02 - 8,04 | 15,46 | 31,66 | 21,63 0,4
<axapoM 6
294 JSUTOUEK KypUHBIH 90 1369 F 971 | 12.93 228,8 0,16 | 0,72 | 0,008 | 54,8 | 50,22 67 17,76 | 292
3 3
TK MaxkapoHHbIe usnens 180/10 5,6 11,7 | 26,57 234,45 0,06 - - 097|486 [ 5717 { 21 12 1 1 11
©OTBapHBIE C MacJIOM 7
CIUBOYHBIM
379 Kodelinblit HAMUTOK C 200 S 17 | 268 1595 100,6 0,22 1.5 0,02 - 1257 90 14 0,13
MOJIOKOM 8
1P Xneb mieHHYHBIH 38 B 0,38 | 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 976 | 33,14 | 1258 | 642
I1P Xs1eb prkaHOH 63 4,34 0,7 S 143,02 - - - - - - - -
Hroro 31,14 | 25,7 | 124,23 891,95 0,54 | 14,0 | 0,10 | 64,5 | 221,0 | 269,9 | 96,09 | 7,18
0 4 4 8 7
CO0pHUK TeXHHUYeCKHUX HOPMaTHBOB - CHOPHHUK PeLenTyp Ha IPOAYKLHMIO /i 00y JaroIuxcs Bo Bcex 06pasoBaTe/bHbIX yupexaeHusx / [Tog pex. I1.M.

MorunsHoro u B.A. TyTenbsHa, - M: e, 2015.- 544 c.







